Plannja M

INSTRUCTIUNI DE MONTAJ

Regola

Revolutie tehnica, singurul sistem autoportant de
invelitori de tabla tip tigla din lume.




Plannja Regola

Revolutie tehnica
in sistemul de invelitori pentru acoperisuri

Date tehnice

Plannja Regola se foloseste la acoperisuri cu inclinatie de

la 14 grade.

Se utilizeaza pentru renovari sau constructii noi.
Se poate monta pe astereala sau direct pe capriori.
Grosime: 0,55 mm

Greutate: 5,7 kg/mp

Acoperire de protectie: mat poliester, PVF 2 KYNAR 500

Lungime standard: 4 200 mm

Latime de acoperire: 420 mm

Culori standard:
Negru 2001,

Verde 2013,

Rosu inchis 2022,
Rosu deschis 2078,
Maron inchis 2026.
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Plannja Regola

Revolutie tehnica
in sistemul de invelitori pentru acoperiguri

INSTRUCTIUNI DE MONTAJ

Generalitati

Nu sunt necesare scule speciale.
Totusi, este necesar sa aveti o
bormasina cu viteza variabila si
cu revers. Taiati colile de tabla cu
un ferastrau pendular, bomfaier
sau foarfeca electrica. 5

NU FOLOSITI NICIODATA
FLEX-UL!

Particulele rezultate din taiere
deterioreaza suprafata tablei si a
stratului de protectie, de aceea
ele trebuie inlaturate.

Verificati dimensiunile acoperisului.

Masurati diagonalele acoperisului;
in cazul unor suprafete
dreptunghiulare ele trebuie sa fie
egale. Daca nu sunt, atunci
acoperisul este deformat. In acest
caz colile de tabla trebuie asezate
ca sa urmeze linia streaginei.
Diferente de 20 - 30 mm pot fi
ajustate cu paziile de capat.

NOTA
Panta minima recomandata a
acoperisului este de 14 grade.

Suruburi auto-filetante

Colile de tabla sunt fixate cu

suruburi autofiletante. Plannja
furnizeaza pentru montaj chei
magnetice pentru bormasina.

Vopsea de retus

Zgarieturile de pe suprafata tablei
aparute Tn timpul montajului sau
transportului, pot fi remediate cu
vopsea de retus inclusa in gama
de accesorii.

ATENTIE!

Calcati numai in partea de jos a
ambutisajului cand pasiti pe
coli!

Montarea

Pe capriori

Plannja Regola poate fi instalata direct pe capriori sau
ferme metalice, pe acoperiguri izolate sau neizolate cu o
distantd maxima interax intre capriori / ferme de pana la
1.2 metri in functie si de incarcarile de zépada. Este
indicata folosirea foliei anticondens.
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Pe astereala

Plannja Regola poate fi montata si pe acoperiguri cu
astereald, si daca este in conditii bune, vechiul acoperig
poate fi folosit ca strat intermediar.
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Pe acoperiguri de azbociment

Plannja a dezvoltat o metoda unica de prindere fara a fi
necesara decopertarea acoperisului existent.

Vechiul acoperis poate fi folosit ca strat suport, metoda
constand in folosirea unor piese speciale care se prind

de suruburile existente.

Metoda si instalarea este descrisa intr-o brosura separata.



Montarea suportilor de prindere

Pentru stabilitatea acoperisului Plannja Regola se
fixeaza cu ajutorul suportilor de prindere. Numarul lor se
stabileste functie de incarcarile de zapada din zona
respectiva si de unghiul pantei acoperigului. Acesti
suporti furnizeaza un plus de rezistenta si imbunatatesc
ventilatia.

2444

Montati cate un rénd de suporti pe fiecare caprior.
Incepeti cu frontoanele, urmatoarele centrandu-se dupa
primele.

sfoard

Fixati fagiile la streasina cu suruburi 6.5 x 50 mm
(suruburi pentru caprior) si temporar in partea de sus
(coama) cu un cui.

312208

La Plannja Regola trebuie avuta in vedere dilatarea, la
acoperisuri cu lungimi mai mari de 15 m. Pentru aceasta
exista 3 alternative.

1. Un rost pentru dilatare trebuie folosit la fiecare 15 m ca

n detaliul de mai jos.
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2. Cand folositi suporti de fixare, montati colile de tabla cu
o piesa (327406) care permite miscarile date de
schimbarile de temperatura.

Zona de 15 m stabila este n cazul acesta pe mijloc iar
zonele de dilatatie pe laturi.
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suport metalic

3. Cand nu se folosesc suportii de prindere, folositi
piesele de expansiune (327407) pentru fixarea colilor
de tabla in zonele de dilatare.

placute de expansiune 32 7407

fasie de tabla galvanizata
50 x 1,5 mm

streagina

fasie de tabla galvanizata 50 x 1,5 mm

La folosirea pieselor de expansiune trebuie acordata o
foarte mare atentie stabilitatii capriorilor.



Montati riglele de streasina la "sfoara”. Plannja
recomanda montarea de distantieri sub prima rigla,
pentru a asigura ventilarea. Jgheabul se monteaza ca in
figura, montajul fiind prezentat in alta brosura.

3l de streasin

carlig

incepet,i prin montarea randului de coli de jos pornind
de la dreapta la stédnga, centrand colile in unghi drept

cu lateralele, fiindca orice eroare creste odata cu
randurile de tabla. Prindeti cate un surub in fiecare al
doilea onduleu al colii, la 400 mm interax in partea de jos
a colii, pe rigla de streasina. Folositi suruburi de
streagina cod 312004 (4.8 x 35 mm). Cand se ajunge in
partea din stdnga se taie restul din coala si se pune in
partea din dreapta pe un rand nou. Se fixeaza in partea
de jos pe varfurile onduleului la 400 mm distanta. Folositi
suruburi cod 312005 (4.8 x 20 mm).

Gama de accesorii cuprinde si un suport de treapta
ajutor pentru montaj, ca in figura. La mutarea suportului
se scot suruburile si se ridica coala pentru a se putea
scoate suportul.

Suruburi de montaj

* Surub autofiletant 4.8 x 20 mm cod 312005 pentru
folosirea la suprapuneri, la capete si la fixarea coamei.
* Surub autofiletant 4.8 x 35 mm cod 312004 pentru
streagina, piesele de inchidere si suportii de treapta.
» Surub autofiletant 6.5 x 50 mm cod 312208 pentru
montarea pe lemn; pentru fixarea pe otel contactati
Plannja pentru consultanta.
Incepeti prin a fixa colile in partea de jos ariglei de
streasina, dupa care se infileteaza suruburile principale
n capriori.

surub 4,8 x 35 mm din doua in doua ondule

Urmatoarele coli de tabla sunt fixate prima data in partea
de jos cu suruburi de 4.8 x 20 mm. Suruburile de 6.5 x 50
mm se monteaza Tn spatele colii, Tn caprior.

Se fixeaza prima data surub 6,5 x 50 mm

surub 4,8 x 20 mm distantd 400mm

surub auto-filetant

Plannja Regola este fixata in fiecare caprior la distanta
maxima indicata in detaliile de montaj.

Suruburi de montaj

detaliu de suruburi

Prindeti primul surub in punctul 1 de pe desen pe partea
cea mai inalta a profilului, dupa care fixati profilul ca in
desen, cu cate doua suruburi.



Coama Detaliu pentru mansarde

Pentru a nu taia la coama profilul, lungimea de acoperire
a profilelor poate fi astfel impartita incat sa dea un numar
intreg de fasii, de la coama la streasina. Mai sunt si alte

solutii de impartire, dar Plannja recomanda ajustarea surub autofiletant 31 2005
distantei numai ca in detaliile de fixare de mai jos.

Aceste solutii sunt necesare cand se folosesc benzile a%mma
suport.

suruburi la 400 mm

surub 4,8 x 35 mm la 400mm ) 4 se taie si se muta

dedesubt garnitura laterala

P ‘(\é\

Garniturile de etansare de la coama sunt necesare

la folosirea fasiilor de Plannja Regola téiate la capét. in
acest caz nu mai este necesara taierea coamei la
marginea acoperisului (intersectia cu frontonul).

Altfel, taiati coama ca in detaliul de mai jos.

garnitura

ca alternativa la garnitura laterala
se poate indoi capatul colii de tabla.

Nota:
Nu se fixeaza de Plannja Regola pazia de capat.

Detaliu de coama

surub autofiletant 31 2004

coama

surub4,8 x 35 mm

dolie de perete T T, dolie de perete
surub 4,8 x 20 surub 4,8x20 la 480mm
la 200 mm ; garnitura laterala

indoiti in sus marginile -garnitura de coama

de la tabla taiata




Dolia se acopera cu tabla lasand un spatiu de 100 mm
pe axul ei. Consultati detaliile de mai jos.

Pentru deschideri mari este necesara construirea unui jug
si a unei piese de trecere, astfel incat sa asigure
etanseizarea perfecta. Acest lucru este preferabil

sa fie facut de specialisti, avand in vedere faptul ca
prezinta un potential pericol pentru infiltrarea apei, mai
Acoperisuri cu astereal3 gles iarlja. Piese de conexig_ne si strapungeri sunt

incluse in gama de accesorii.

Acoperis cu capriori

Piesa de conectare

Aerisire

taietura (Nu este inclusa n accesorii din cauza dimensiunilor variabile ale cosurilor)



. 5. Taiati coala si montati-o
Detaliu la lucarne ’ s ’

Doliile sunt disponibile in gama de accesorii.
Se acopera cu tabla (suprapunere), Iasand un spatiu
de 100 mm pe axul ei.

7. Verificati pozitionarea . _ |

8. Ajustati capatul liber al doliei
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etansati cu silicon



Accesorii

Parazapezi cu profile perforate

parazapezi
r !
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L 4 suruburi autofiletante 5.5 x 28 RF 312006,

piesa de imbinare  piess suport 3731001
3736440

3+3 suruburiM8 x 12 ___
incluse in kit

5 piese de legatura incluse

— saiba si 2 m8 x 35 cu piulite
incluse in setul 373370

profil perforat 4 suruburi 5.5 x 28 rf 312006

3733510 sau 3733520 |

garnitura de cauciuc

suport parazapada suport interior

Fixarea piesei interioare (cod 3731001) pe acoperisuri
montate se face prin desfacerea colii la suprapunere si
plasarea piesei sub primul rand de ambutisari.

La streasina, montati suportul pe dedesubt.

Parazapezi cu tevi

placute de prindere (set cod 3736100 ) numai pentru capete

teava de parazapada surub M8x35
[ (3733700 1=3000) /713136170

idiki

L suruburi autofiletante 5.5 x 28 RF 312006
coala suport 3731001 — pozitionata la max 1.2 metri

— teava pentru parazapada 3733000

set placute de capete 3736100
cu suruburi incluse

suruburi autofiletante 5,5 x 28 mm
rf 312006

garnitura de cauciuc
suport interior cod 373100

placute de prindere
in camp 3733650
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Plannja Regola

www.plannja,ro
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